Sport- und Bewegungscamp beim SC Hainberg vom
20.08. — 24.08.22

Unter dem Motto ,FuBBball, Natur und mehr...“ startete am 20.08.22 das Sport- und
Bewegungscamp des SC Hainberg. 36 Kinder und eine Vielzahl an Helfer-, Trainer-
und Betreuer*innen sorgten bei bestem Wetter fiir eine groRartige Stimmung auf dem
Gelédnde des SC Hainberyg.

Das durch den Landessportbund Niedersachsen e.V. geférderte Projekt (,Startklar in
die Zukunft®) erméglichte vielen Kindern endlich wieder an einer FerienmalBnahme
teilzunehmen, dass aufgrund der Pandemie lange Zeit nicht ,normal“ méglich war.

Wie wichtig solche MalBnahmen sind zeigt sich nicht nur beim Sport, sondern vor
allem auch im sozialen Miteinander in den kleinen Pausen, beim Essen oder anderen
Aktivitdten wéhrend des Feriencamps.

Die nach ungeféhren Altersklassen eingeteilten Gruppen wurden immer wieder auch
mal gemischt, so dass die Kleinsten mit den GrolRen zusammen waren.

Es wurde FuBball, Tischtennis, Tipp Kick, Koordination/Kinetik, Rugby und vieles
mehr gespielt und als weiteres Highlight noch das Deutsche Sportabzeichen
abgenommen.

Verhungern musste auch niemand, da fiir Speisen und Getrdnke gesorgt war.
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